
 
 

  دوره طرح :1 شماره فرم

کارکنان  کلیه گروه هدف: پروری فرزند و خانواده نهاد عنوان دوره:  

 اهداف آموزش: 

 فراگیران ويژگي های دوره کودکي و نوجواني را بشناسند. -1
 فرزندان خود برقرار کنند.ارتباط موثری با  -2

 زمان)ساعت( هاي آموزشي پيمانه رديف

  فرزند پروری در دوره نوجواني 1

  مراحل رشد و تكامل طبیعي نوجواني 2

  سبك های فرزند پروری 3

  های نامناسب برای انتقال پیام به فرزندانروش 4

  ارتباط موثر با نوجوان 5

  کنار نوجوانيافتن راه حل مشكلات در  6

7   

8   

۹   

1۰   

 2عملي:  4نظري:  6جمع ساعات آموزش: 

 شرايط اجرايي

 تخصصي شغلي                 تخصصي شغلي مشترك           عمومي نوع آموزش:           

  (e-Learning)دوره غیرحضوری      دوره حضوری      سمینار           کارگاه روش اجرا:   

         کار عملي            آزمون کتبي روش ارزشيابي:            

 ساير:   کامپیوتر    وايت بورد  ويدئو پروژکتورتجهيزات موردنياز:    

 منابع و مراجع

سال  انتشارات نام مولف عنوان رديف

 انتشار

 توضيحات

1      

2      

3      

4      

 

 
 


